
爱心助教，研有所得

李双兰

爱一行才能钻一行，对教育事业的爱让我在工作中不

计得失，不懈的钻研。我始终坚信：扎实的业务基础是

完成本职工作的必要保证。自抓业务以来，我每周组织

全校教师学习名校、名师的先进教学经验，观摩名师课

堂，组织教师讨论学习，内化吸收，在短时间之内补齐

短板。教学业务工作，任务十分繁重，常常超负荷地工

作着，但我始终认为，这是一种极好的锻炼机会。我十

分珍惜这种机会，每周按时参加教研活动。在备课组、

教研组内与老师们共同探讨研究，献计献策，毫无保留；

与 大 家 一 起 钻 研 教

材，设计教案；一次

一次地听课、评课，

提出教学建议，修改

教学方案。不管多忙，

我 也 会 见 缝 插 针 地

和老师一同切磋，和

老师一起评课讨论，

从 中 可 以 学 到 许 多

自己所缺少的知识。

学 校 每 位 教 师 的 课

我都听过，积累了厚

厚的一叠听课笔记。

仅今年一年，我辅导

过 13 名校级、 6 名县级、 2 名市级教师，虽然感到很疲

惫，但是很欣慰。

在局教研室组织的“送课下乡”活动中，我校送教老

师的课堂教学能力得到了教研室领导和联盟学校老师的

交口称赞；在区“同课异构”教研活动中，我校参赛的六

名老师的课获一致好评，其中杨青青老师的英语课作为

示范课在全区展示。
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